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l sábado 12 de noviembre de 2022 tuvo lugar 
la III Gymkana Fotográfica Solidaria Ciudad 
de Murcia 2022, evento organizado por 
Fundación SOYCOMOTU y patrocinado por la 
empresa Aguas de Murcia y el Ayuntamiento 

de Murcia.

El objetivo principal de esta Gymkana Fotográfica, que 
se celebró por vez primera en mayo de 2018, consiste 
en generar un encuentro social en espacios abiertos 
de la ciudad. Encuentro en el que puedan participar 
personas con y sin problemas de salud mental. De ahí 
su lema: «Enfoca sin prejuicios: Cooperando por la 
inclusión».

Sin una participación real en las actividades culturales 
de la comunidad no puede haber una inclusión social 
verdadera. La cultura y la educación son un derecho al 
que todos debemos de tener acceso, tengamos o no 
una diversidad funcional.

La Fundación tiene como fin primordial luchar contra 
el estigma asociado a los problemas de salud mental, 
fomentando la creatividad, las artes y la cooperación 
como herramientas de inclusión social.

Con esta Gymkana Fotográfica, la Fundación inaugura, 
dentro de su estrategia Soycomotu®, un nuevo formato 
de contacto e interacción social entre personas con y 
sin problemas de salud mental. Se trata de una jornada 
de puertas abiertas que se desarrolla en diferentes 
lugares de la ciudad de Murcia; una jornada en la que 
las personas pueden establecer relaciones sociales 
en torno a un interés cultural común: la fotografía. Se 
realizan siete pruebas en siete emblemáticas plazas de 
la ciudad de Murcia.

Gracias a la colaboración del Museo de la Ciudad, este 
evento tiene como broche final la Muestra de las obras 
que han resultado premiadas o finalistas 2022 en el 
proceso de selección.

Dra. Mª Nieves Martínez Hidalgo
Presidenta y directora ejecutiva de Fundación 
SOYCOMOTU®


